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CIDADES CBCS

EFICIENTES Conselho Brasileiro de

Construcao Sustentavel

i
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Tempo, em milhares de anos atrés.

Fonte: https://www.ncdc.noaa.gov/global-warming/temperature-change
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PORQUE E IMPORTANTE? y

CIDADES
EFICIENTES Conselho Brasileiro de

Construcéo Sustentavel

Observed change in surface temperature 1901-2012
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MOBILIDADE URBANA a cBcs

CIDADES
EFICIENTES Conselho Brasileiro de

Construcéo Sustentavel

World transport energy use by mode, 1971-2014
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Fonte: Agencia Internacional de Energia
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MOBILIDADE URBANA HA. @

CIDADES CBCS

EFICIENTES Conselho Brasileiro de

Construcéo Sustentavel
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Fonte: Inventario de emissdes de Floriandpolis, 2014

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais



MOBILIDADE URBANA a‘ cBcs

CIDADES
EFICIENTES Conselho Brasileiro de

Construcéo Sustentavel
MESMA JORNADA
DE TRABALHO

CENARIO = _grreras
ATUAL T
DESLOCAMENTOS Q

/|

)
\)
CASA TRABALHO : [ N § >
s i : ¥
9 ) : : I
’R$ 25 mil = ' U A . :
COE\I(S)T(IZR?J%T/SODSE 1N | |r (I:\IoAhl‘V?EEh?'.II'-(IIg- 47% pAs EMISSOES DE CO,eq
~ DO SETOR DE ENERGIA
e T NOS ACESSOS VEM DO TRANSPORTE

E ENTORNOS

1 PESSOA 50% ~
E A OCUPACAO ! 4 DOS DESLOCAMENTOS
DA MAIORIA Ny SAO PORMOTIVO
> DOS AUTOMOVEIS - Q@ 1 DETRABALHO
- RN _—

Fonte: Gestdo de Demanda de Viagens e Mobilidade Corporativa, EMBARQ Brasil 2015.
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ESTRATEGIAS dA W

EFICIENTES Conselho Brasileiro de

1. EVITAR/TROCAR O MODO DE Gonstrugao Sustentavel
TRANSPORTE

¢ Politicas de desenvolvimento compacto
integrado com transporte.
¢ Providenciar infraestrutura.

Taxas de congestionamento.

Zonas livres de carros.

Taxas de zona azul e estacionamento.
Priorizacdo de transportes (faixas
exclusivas para 6nibus e bicicletas)
BRTs diminuem emissées por 25-
39%.

+* Terminais intermodais.

J/ J/ J/ J/
0‘0 0‘0 0‘0 0‘0

¢ Subsidios para transporte publico.
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ESTRATEGIAS a‘ ‘S@%

EFICIENTES Conselho Brasileiro de

Construcao Sustentavel

2. APRIMORAR OS VEICULOS

4

L)

» Padrdes de eficiéncia de combustivel.

*» Incentivos fiscais nos impostos ou em sistemas de taxa de
congestionamento (O municipio de Sdo Paulo d&d 50% de desconto
no IPVA e isencdo do rodizio municipal para carros elétricos).

» Estacionamento mais favoravel para veiculos de baixa emissdes e
zero emissoes.

» Exigéncia de vagas para carregar veiculos elétricos em edificios.

» Concessodes da frota municipal de énibus elétricos ou baixa emissoes.

» Administracdo municipal contrata frota de veiculos de baixas

emissoes.
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Conselho Brasileiro de

CIDADES
EFICIENTES

RESULTADOS GERAIS DA PESQUISA DE
MOBILIDADE - SOROCABA

Capacitacao para gestores publicos municipais

Sorocaba, 23 de novembro de 2018
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CARACTERISTICAS DOS USUARIOS HL @cm

CIDADES
EFICIENTES Conselho Brasileiro de

Construcéo Sustentavel

2 /6 Respostas

@ Permanente
@ Temporario

. até 20 anos ‘

@® 20230 anos
@ 30240 anos
® 40250 anos
@ 50 a 60 anos
@ MMais de 60 anos

Tipo de trabalho

ldade

@ Masculino
@ Feminino
® Outro

Género
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JORNADA DE TRABALHO [I" cBcs

CIDADES
276 Respostas EFICIENTES ~ Consslno Brasileiro de

Construcéo Sustentavel

@® Antes das 7:00

@® Antes das 17:00
® 700

® 17:00

® 7:30 ® 17:30

® 3500 ® 18:00

@ 830 @ 1830

® 200 ® 19:00

® 930 ® 19:30

9,4% ® 10:00 ® 20:00

10,9% @® Apods as 10:00 @ Apods as 20:00
Inicio de dia tipico Témino de dia tipico

Nao tenho flexibilidade.
Até 30 minutos de flexibilidade

para en. ..

186 (67,4%)
50 (18,1%)
14 (5,1%)
3 (1,1%) /8% carga

9(3,3%) horaria de 5 dias

1 %
8 (6,5%) por semana
12 (4,3%)

7 (2,5%)
23 (8,3%)

Até 90 minutos de flexibilidade
para en...

Até 30 minutos de flexibilidade
para sa...

Até 90 minutos de flexibilidade
parasa...

0 50 100 o 150 .200
Flexibilidade no horério
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FACILIDADE DE TRANSPORTE

&

&

PARTICULAR e grmmommar

l;SttI

273 Respostas 276 Respostas

® Sim
® Nio

® Sim
® Nio

Opcao de trabalho em casa

Disp&e de veiculo para uso
particular

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais 15



EDIFICIOS DOS RESPONDENTES W ges

Conselho Brasileiro d
276 respostas (Corms oo ] EFICIENTES  omearuoao Sustentével
aco Municipa
@ Biblioteca Municipal
@ Teatro Municipal Teoténio Vilela
@ SERPO (gabinete)
@ Prédio antigo da GCM (Procuradori. .
@ Escola de Gestao Puablica
@ Camara Municipal de Sorocaba e -
Edificio de trabalho

@ Centro de Referéncia em Educacio

@ Centro Operacional 2

@ SAAE - Santa Rosalia

65,2% @ SESDEC/Guarda Civil Municipal/COI
@ URBES (SEDE e Rua Chile)

® SEMA

@ Chacrinha-Centro Operacional

180 pessoas

272 respostas

Planejamento e

Recursos humanos

projetos
l ! Secretaria da Educacao | i i i ici
0 _ ' @ Secretaria de Cidadania e Participa. .. @ Secretaria da Mobilidade e
9.6% @ Secretaria da Saude @ Secretaria de Conservacéo, Servic. . Acessibilidade
- ‘é @ Secretaria de Cultura e Turismo @ Secretaria de Comunicac&o e Even... @ Secretaria de Planejamento e projel_,
. @ Secretaria de Desenvolvimento Eco

@ Secretaria da Habitac&o e Regulari... Secretaria de Saneamento
— i L. Secretaria de Meio Ambiente, farq... L: Secretaria da Fazenda ] q Secretaria de Recursos Humanos |
@ Secretaria de Esportes e Lazer Secretaria de Gabinete Central Secretaria de Relacoes Institucionai...
| @ Secretaria de Abastecimento e Nutr.. @ Secretaria de Igualdade e Assistén... ® Secretaria da Seguranca e Defesa. .
@ Secretaria de Assuntos Juridicos e. .. L& Secieiana de Liiarbese Conalos ) @ Fundo Social de Soldariedade
8,8% >

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais 16




TIPO DE TRANSPORTE PRINCIPALNA B, @

CIDADES CBCS

SEMANA - DIA TIPICO FCliNTEs  commmtaancn

—
150
100 o 1. Dirigir sozinho
2. Onibus
50 3. Oferece + Recebe
carona

93,5% usam o
mesmo meio de
transporte para ir
B Apé M Bicicleta M Metrdoutrem [l Outros [ Nio se aplica ao tra balho e
voltar a casa

I Dirijo Sozinho M Ofereco Carona [0 Recebo Carona [l Moto M 6nibus M Taxi e uber

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais 17



TEMPO DE DESLOCAMENTO AO
TRABALHO EM UM DIA TiPICO

276 respostas

@ Menos de 30 minutos.
@ Entre 30 minutos e 60 minutos.

Entre 60 minutos e 90 minutos.
@ Entre 90 minutos e 120 minutos.
4_ @ Entre 120 minutos e 150 minutos.
@ Entre 150 minutos e 180 minutos.
@ Acima de 180 minutos.

De casa ao trabalho

@ Menos de 30 minutos.

@ Entre 30 minutos e 60 minutos.

@ Entre 60 minutos e 90 minutos.
@ Entre 90 minutos e 120 minutos.

A @ Entre 120 minutos e 150 minutos.

@ Entre 150 minutos e 180 minutos.

@® Acima de 180 minutos.

Do trabalho a casa

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais

&

CIDADES
EFICIENTES

CBCS

Conselho Brasileiro de
Construcéo Sustentavel
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QUEM DIRIGE SOZINHO OU OFERECE B, &
CARONA I DS

Construcéo Sustentavel
180 respostas

@ A prefeitura me disponibiliza umav... @ Venho de carona e o carro é
@ A prefeitura paga pela minha vaga... estacionado em outro local.

® A prefeitura paga uma parte damin... @ O SAAE me disponibiliza uma vaga
no prédio onde trabalho

@ No estacionamento frente a prefeitura
@ estacionamento do saae av. general

@ Eu pago pelo estacionamento, que. ..
@ Eu pago pelo estacionamento, que. ..
@ Estaciono na rua (no pago)

® Estaciono na rua (mas pago) (@] SS?ZZTONAMENTO DA ESCOLA
® O carro fica na garagem da casa do. .. ONDE TRABALHO

10 respostas

A prefeitura disponibiliza vaga

no prédio onde trabalha @ Menos de RS 100,00

@ Entre R$ 100,00 e R$ 150,00
262 respostas A ® Entre RS 150,00 e R$ 200,00
® Sim @ Entre R$ 200,00 e R$ 250,00

5 @ Entre R$ 250,00 e R$ 300,00
66,8% ® Néo
1970 ® Entre R$ 300,00 e R$ 350,00
0% ® Entre R$ 350,00 e R$ 400,00
° ® Acima de R$ 400,00
Necessidade de uso de Gasto com estacionamento
carro durante o por més
expediente

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais 19



PARA QUEM DIRIGE SOZINHO

162 respostas

Por falta de oportunidades ou por ndo conhecer

28 (17,3%)
25 (15,4%)

Por ser a maneira mais rapida de chegar
26 (16%)
Precisar de um carro para realizar atividades

18 (11,1%)
30 (18,5%)
9 (5,6%)
28 (17,3%)
21 (13%)

16 (9,9%)

) 20 40

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais

1

CIDADE
EFICIENTES

49 (30,2%)

60

&

CBCS

Conselho Brasileiro de
Construcéo Sustentavel

75 (46,3%)

70 (43,2%)

80
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POSSIBILIDADE DE IR AO TRABALHO » &
DE BICICLETA I DS

Construcéo Sustentavel

276 respostas

Chuveiros e armarios no local de trabalho 107 (38,8%)
32 (11,6%)
38 (13,8%)
20 (7,2%)

39 (14,1%)
Ciclovias ou ciclofaixas conectando 68 (24,6%)
28 (10,1%)

24 (8,7%)

N3o iria ao trabalho de bicicleta 138 (50%)

0 50 100 150

Principais motivos para nio ir de bicicleta:

¢ Percurso longo

% Qutras atividades no caminho (ex. levar e buscar filhos)
% Trajeto perigoso/seguranca

¢ Topografia dificulta — muitas subidas

¢ Falta de infraestrutura nos edificios

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais 21



MOTIVOS QUE PODERIAM ) &
INCENTIVAR O USO DE CARONAS cos 0808

Construcéo Sustentavel

276 respostas

Vagas p.referenciais no 12 (4.3%)
estacionamento d...
54 (19,6%)
Carona somente entre pessoas 117 (42,4%)
do mesmol l...
65 (23,6%)
Possibilidade de ir para casa 44 (15,9%)
em casod...
35 (12,7%)
Direito a desconto no 11 (4%)
pagamento do esta...
23 (8,3%)
N&o iria para o trabalho de 40 (14,5%)
carona (fav...

0 25 50 75 100 125

Para quem n3o iria ao trabalho de carona (37 respostas):
Compromissos apés o trabalho

Flexibilidade

%+ Privacidade

Conveniéncia

J J
0’0 0’0

0

J
0’0
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&

PRINCIPAIS MOTIVOS PARA USAR [I‘
TRANSPORTE COLETIVO A oo

Construcéo Sustentavel

276 respostas

32 (11,6%)

Horarios mais flexiveis de entrada e saida

Melhores condicées dos 6nibus 140 (50,7%)

54 (19,6%)

Outros motivos
N3o usaria o transporte coletivo 70 (25,4%)

0 50 100 150

Principais “outros motivos™
Transporte coletivo mais rapido
Mais onibus com horéarios pontuais
Locais que percorrem

Seguranca

Auxilio transporte

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais 23



ESCOLHA DE ALTERNATIVAS a‘ @

CIDADES CBCS

EFICIENTES Conselho Brasileiro de

Construcéo Sustentavel

24. Se vocé decidisse optar por uma ou mais das alternativas abaixo em vez de dirigir sozinho, quais
voceé preferiria?

100
BN EN:2 W3 EN4 EES5 BN

75

50

25

Oferecer carona

Bicicleta

Receber carona Transporte coletivo Outros

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais 24



LIMITES PARA OFERECER/RECEBER » &
CARONA I DS

Construcéo Sustentavel

257 respostas

® Nada

@ Até 500 metros

@ Entre 500 metros e 1 km
@® Entre 1e1,5km

@ Mais que 1,5 km

——>» @ Nada
@ Uma parte do combustivel

—» (@ Uma parte do combustivel e do valor
do estacionamento (se houver)

Distancia possivel de
deslocamento

——» @ Oferecer carona em outro dia/semana
@ Um valor especifico

Disposicdo a pagar pela carona

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais 25



ACESSIBILIDADE UNIVERSAL a C@Bcs

CIDADES
EFICIENTES Conselho Brasileiro de

Construcéo Sustentavel

270 respostas

® Ssim.
® Nzo.
@ Parcial.

Principais itens apontados para falta de

acessibilidade universal:

¢ Calcada irregular e estreita

¢ Piso podotatil

% Relevo ingreme, falta de rampas, ou rampas
com inclinacdo ndo adequada

Acessibilidade universal no
trajeto e local de trabalho

% 5% apontaram ter mobilidade fisica reduzida

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais 26



ACESSIBILIDADE UNIVERSAL ’IljD C@Bcs

CIDADES
EFICIENTES Conselho Brasileiro de

Construcéo Sustentavel

272 respostas

% 96% apontaram que o prédio onde vocé trabalha tem calcadas e uma
entrada de facil acesso a pé
s Porém, 61 pessoas deram sugestdes para melhorar o acesso ao prédio a

Dé:

Manutencé&o da calgada 29 (47,5%)

Placas com informagdes sobre

18 (29,5%)
acesso

lluminagéo 8 (13,1%)
Sombra e abrigo 22 (36,1%)
Coleta de lixo 3 (4,9%)
Faixa de pedestre 11 (18%)

Outros 12 (19,7%)
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IMPACTO DO DESLOCAMENTO AO » &
TRABALHO I DS

Construcéo Sustentavel

150
Bl B2 3 s B

100

50

Produtividade Estresse Bem-estar

1 - baixo impacto
5 - maximo de impacto
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PRINCIPAIS COMENTARIOS OU SUGESTOES &
SOBRE O PROJETO DE MOBILIDADE ATUAL CLos  CBCS

EFICIENTES Conselho Brasileiro de

Construcao Sustentavel

i

“»Horarios flexiveis, possibilidade de teletrabalho em alguns dias

*¢*Incentivos para carona. Facilitar CONExXAao entre quem oferece e recebe carona.
¢ Seguranca

¢ Instalagdes como vestiarios para facilitar o uso da bicicleta.

*¢*Incentivos de custo para quem ndo usar carro sozinho

**Melhorias nas calcadas e ciclovias

“*Maior disponibilidade de horérios de énibus

s Adocdo de processo eletronico e assinatura digital, visando reduzir consumo de papel e
de combustivel por conta dos malotes.

o A\ . P
*»*Onibus mais confortaveis

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais 29



CBCS

Consurucan Suatentéel
| CIDADES -
EFICIENTES "’

RESULTADOS ESPECIFICOS DA PESQUISA DE
MOBILIDADE — PACO MUNICIPAL

Capacitacao para gestores publicos municipais

Sorocaba, 23 de novembro de 2018
30



QUEM DIRIGE SOZINHO OU OFERECE l. ‘@7

CIDADES CBCS

c EFICIENTES Conselho Brasileiro de
A RO N A Construcao Sustentavel

o
** 180 dos que responderam a pesquisa trabalham no Paco Municipal,

+** Deles 79 dirigem carro sozinho. Entre eles 60 aceitariam/ofereceriam
carona com certas dadas condicodes.

¢ 77 ndo pagam pelo estacionamento, sendo 72 que a prefeitura
disponibiliza uma vaga.

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais 31



NUMERO E PORCENTAGEM DOS 46 )y &
RESPONDENTES POR EDIFiCIO. comes ., 808

cSttI

Temporario

4%

Dos funcionarios
permanentes 45%

dirigem sozinhos.

Permanente

96%

Tipo de trabalho na prefeitura

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais 32



PADRAO (PRINCIPAL) DE VIAGEM POR B, {3

PORCENTAGEM

Bicleta
Ofereco carona 1%

7% Outros

1%

Dirigem
sozinhos

50%

onibus

28%

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais

CIDADES CBCS

EFICIENTES Conselho Brasileiro de

Construcao Sustentavel

Dos que dirigem
sozinhos (85), 91%
tém uma vaga
disponiblizada pela
prefeitura mas

somente 299%(22)
precisam do carro
para tarefas do
trabalho.

33



&

CUSTOS ESTACIONAMENTO I cees

EFICIENTES Conselho Brasileiro de

Construcao Sustentavel

i

Somente teve um respondente que paga pelo
estacionamento e o valor pago é entre RS 100 e RS 150

Média das receitas perdidas com
estacionamento:
e $230 por més por pessoa.

e $17.710 por més por 77 pessoas.
e $212.520 por ano por 77 pessoas.
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ESCOLHA POR BICICLETA

Chuveiros e armérios

N3o iria de bike ao e bicicletarios

acessiveis

38%

trabalho

55%

Ciclovias e rotas
seguras

3%

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais

CIDADES @

EFICIENTES GBGCS

Conselho Brasileiro de
Jonstrucdo Sustentével

Quem iria de bike?
Normalmente pelo
mundo, 5-109% das

pessoas usam
bicicletas.
Copenhagen, 45%!
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QUEM DIRIGE SOZINHO OFERECERIA B, )
CARONA? SRS ommeombrea

Construcéo Sustentavel

7 R .
** 47% dos que dirigem sozinho colocaram como o

principal motivo para dar/oferecer carona que seja entre
pessoas do mesmo local de trabalho

¢ Outros incentivos colocados: vagas preferenciais,
disponibilidade de transporte caso necessario..

% 22% respondeu que n3o receberia/ofereceria carona

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais 36



PRINCIPAIS ALTERNATIVAS PARA
OFERECER/RECEBER CARONA HICENTES

Outros motivos

8%

i

Carona somente
Uma maneira de se entre pessoas do

locomover durante mesmo local no

mesmo semm ter o qual vocé trabalha
carro a disposi¢do 55%

31%

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais

&

CBCS

Conselho Brasileiro de
Construcao Sustentavel
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RESUMINDO... a @

CIDADES CBCS

EFICIENTES Conselho Brasileiro de

Construcéo Sustentavel

¢ O que os dados nos dizem?

¢ Quais sdo algumas possiveis oportunidades para
incentivar o transporte mais sustentavel nos edificios
pUblicos?

¢ Algumas possiveis metas?

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais 38



MOBILIDADE URBANA al cBcs

CIDADES
EFICIENTES Conselho Brasileiro de

Construcéo Sustentavel
‘)RNADA FLEXIVEL
E HORARIO ESCALONADO

7has16h » 8has17h « 9has 18h « 10has 15h

X TELETRABALHC§

> ] -

ONIBUS FRETADO

MELHOR
APROVEITAMENTO
DO TEMPO

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais 39

CARROS
COMPARTILHADOS
DISPONIVEIS PARA

OS FUNCIONARIOS
<

ESTRATEGIAS

p——

ESPACO DE
CONvVivIO

INVESTIMENTO
EM BEM-ESTAR

ol 2 2 7 -
e 2 2 72 7 7 7 4

r J J 4 J J /7 /4
' J J J A 4
Y 4 J 7 J /4

MARKETING

5 RECONHECIMENTO
“AO FUNCIONARIO
MAIS SUSTENTAVEL

CARONAS
MELHORES VAGAS
DISPONIVEIS
A N\~ .

Fonte: Gestdo de Demanda de Viagens e Mobilidade Corporativa, EMBARQ Brasil 2015.

e

BICICLETAS
E PROMOCAO
DE ATIVIDADE FISIGA




CIDADES

EFICIENTES CBCS

Conselho Brasileiro de
Construgéo Sustentavel

Fonte: Departamento de Transporte do Oeste da Australia




Fonte:Google maps

CIDADES

¥ EFICIENTES CBCS

Conselho Brasileiro de
Construcéo Sustentavel

Bicicletario seguro
com chuveiros

41



ACG ES CIDADES CBCS

: EFICIENTES onselho Brasileiro de

nstrucao Sustentavel

Fonte: http://www.fapesc.sc.gov.br/celesc-e-certi-instalam-dois-eletropostos-em-floripa/
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ACOES EM OUTRAS CIDADES ﬂ&?@.@iigs

Construcao Sustentavel

CALIFORNIA

+»» Estacionamento de longo prazo para numero de bicicletas equivalente a 5%
das vagas para carros em construcoes.

+»» Estacionamento para bicicletas a 200 metros da entrada para uso diario se
houver mais de 10 ocupantes do edificio.

+»* Vagas preferéncias para veiculos de baixa emissoes.

¢ Areas designadas para carregamento de veiculos elétricos.

Numero total de vagas de Numero de vagas para
estacionamento veiculos elétricos

0-9 0

10-25 1

26-50 3

51-75 6

76-100 8
101-150 11

>201 16

Fonte: Codigo de Obras Verde da Califérnia
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