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4.3 Edificios visitados vs possiveis estratégias de aplicacdo
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CIDADES CBCS

EFICIENTES Conselho Brasileiro de

Construcao Sustentavel

CARACTERIZACAO INICIAL

e 1.565 m? de area construida (edificacdo + solario) e 1.460 m? de area util

* Fachada mais quente (noroeste) concentra salas administrativas, que contam com

condicionamento de ar
* Possui lanternim, que propicia o “efeito chaminé” e ventilacdo natural
* O portico, os beirais e pilares nas fachadas agem como elementos de sombreamento

e Cobertura com telha termoacdstica, que possui bom desempenho térmico — e em
alguns pontos telhas transldcidas

* Possui relé fotoelétrico para iluminacdo de areas externas
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VISAO GERAL - PLANTA cBCs

CIDADES
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VISAO GERAL - COBERTURA 1‘ cBCs
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VISAO GERAL — ELEVACOES E CORTES
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FACHADAS E ABERTURAS
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Fachada Nordeste

Fachada Noroeste

Fachada Sudeste

. Area de Percentual de
. . Area de fachada
Orientagéo (m2) abertura abertura sobre
(m32) fachada
Nordeste 366,50 79,02 21,6%
Sudeste 100,41 0 0%
Noroeste 100,41 540 5,4%
Sudoeste 366,50 76,48 20,9%
Nov/2018
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A fachada Noroeste requer maior
atencao, pois é recomendavel
prever elementos que proporcionem
sombreamento as aberturas (brises,
marquises ou beirais).
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SOMBREAMENTO ;

CIDADES CBCS
- T e Satanvar
ESTRATEGIAS PASSIVAS ?

* Aumentar as estruturas de sombreamento na fachada sudoeste, e possivelmente também da
noroeste

* Projeto: lluminacéo natural x protecdo a radiacdo solar
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SOMBREAMENTO i W
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ESTRATEGIAS PASSIVAS Construgao Sustentavl

 Aumentar as estruturas de sombreamento na fachada noroeste, e possivelmente também da
sudoeste

* Projeto: lluminacdo natural x protecéo a radiacdo solar
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ILUMINACAO NATURAL a" cBCs

P EFICIENTES Conselho Brasileiro de
ESTRATEGIAS PASSIVAS

Construcao Sustentavel
* Aproveitar o lanternim (shed) para entrada de luz

* Luz de qualidade e economia com iluminacao artificial

e Ofuscamento e protecao a entrada direta de radiacdo solar
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VENTILACAO NATURAL

ESTRATEGIAS PASSIVAS

* Ventilacdo cruzada no patio coberto e refeitério
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COBERTURA y, @

CIDADES
) RIS S erioto Suetentavel
ENVOLTORIA i
* Telha metélica termoacustica e translicida
* Lajes pré-fabricadas, tipo trelica com capa de eps para RECOMENDAVEL

cobertura (espessura d deﬂnlr) Telha com isolamento termo-acustico
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PAREDES l' cBCs

EFICIENTES Conselho Brasileiro de

E N \/O I_TO R | A Construcao Sustentavel

ESPACOS CONDICIONADOS

* O isolamento pode ser melhorado
com camaras de ar para economia de
condicionamento de ar

Argamassa interna 2,5 cm
Bloco de concreto 14x19x39 cm
Argamassa externa 2,5 cm

Transmitancia Térmica 2,69 wW/(m2K)
Capacidade Térmica 272 J/K
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ABSORTANCIA SOLAR

CIDADES CBCS
2 EFICIENTES CDI’]SE|hDVBFaSi|EiF0‘dE
E N \/O I_TO R | A Construcao Sustentavel

e Cobertura com revestimento/acabamento de cor clara

e Paredes com revestimento/acabamento de cor clara ou média

Tipo Numero Cor Nome a Tipo Numero Cor Nome a

01 ] Amarelo Antigo 514 30  [__] Branco Gelo 34,0

02 [ Amarelo Terra 64,3 = 41 [_] Erva doce 219

03 [ Areia 449 8 42 [T Flamingo 46,8

04 [ Azul 73,3 < 43 [ Laranja 39,9

2 4 [ wmafm 29,7

06 [ ] Branco 15,8 g 45 []Pana 28,5

® 07 [__] Branco Gelo 37,2 - 46 [ Pérola 257
é 08 [ camurca 574 47  [] Péssego 39,5
© 09 [ concreto 745 48 [ Alecrim 64,0
z 10 Flamingo 49,5 49 [ Azul bali 489
< 11 [ Jade 523 50 [ Branco Neve 10,2
12 ] marfim 336 51  [] Branco Gelo 297

13 [ Palha 36,7 52 Camurca 55,8

14 [ Pérla 33,0 3 53 [ Concreto 715

15 [J Péssego 428 h 54  [] Marfim 26,7

16 [ Tabaco 78,1 hi1 55 [ Marrocos 547

17 [ Terracota 64.6 § 56 [ Mel 418

1 1 Amarein Antinn AQ 7 57 1 Palha 279

Fragmento da tabela de revestimentos e valores de absortancia a. Versdo completa
disponivel em: http://www.pbeedifica.com.br/etiquetagem /anexos-rac
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ILUMINACAQ ARTIFICIAL

&

CIDADES CBCS

EFICIENTES Conselho Brasileiro de

Construcao Sustentavel

d

ACOES PROPOSTAS

POTENCIA
PROJETO ATUAL
DPI (W/m2)
2
Ambiente Dpplr(o\(\é{: ) Classe A -

) PBE
Sanit. Familiar 142 (Classe E) 9.2
Sanit. Adm. 20,8 (Classe E) 9,2
Refeitorio 7,7 (Classe B) 6,8
Vest. Masculino 11,7 (Classe D) 52
Vest. Feminino 9,0 (Classe C) 52

Reducdo estimada do consumo
energeético com estas medidas*: 7,3%

* Sem considerar a divisdo de circuitos.

Fonte: https://app.edgebuildings.com/ (acessado em Nov/2018

Lampadas com eficiéncia superior a 90 lum/W.

Lampadas T5 LED 20W (em substituicdo as
fluorescentes de 40W).

Desligamento automatico com uso de timerse
sensores de presenca (principalmente em
banheiros).

Divisdo dos comandos de iluminagéo: cada
ambiente fechado por paredes deve possuir pelo
menos um dispositivo de controle manual para
acionamento da iluminacdo de forma
independente e em ambientes amplos, como
grandes areas de circulagdo = mais controle ao
usuario.

LEDT5

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais 17


https://app.edgebuildings.com/

ILUMINACAQ ARTIFICIAL ;

CIDADES CBCS
EFICIENTES Conselho Brasileiro de
Dl\/lSAO DE Cl RCU |TOS Construcao Sustentavel
- Patio coberto e refeitério: Ambientes amplos e com - Corredor e salas de aula: recomenda-se divisdo de
disponibilidade de luz natural, onde pode haver circuito nestas areas, onde geralmente ndo havera
divisdo de circuitos para uso mais eficiente da necessidade de iluminacéo artificial ligada o tempo
iluminacdo artificial. inteiro, em todo o ambiente.
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Planta de distribuicdo geral — Instalactes Elétricas
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ILUMINACAQ ARTIFICIAL a" i@:’?

~ FEFICIENTES Conselho Brasileiro de
DIVISAO DE CIRCUITOS — SALAS DE AULA

Construcao Sustentavel

* Interruptores simples 230w Edason it

*  (Circuito Unico

e Sugestdo: dividir os circuitos das salas
de aula para permitir acender as
luminarias proximas as janelas apenas
quando necessario

Nov/2018 Capacitacdo para Gestores Publicos Municipais 19



ILUMINACAQ ARTIFICIAL " cacs

CIDADES
EFICIENTES Conselho Brasileiro de

SENSORES DE PRESENCA — BANHEIROS E VESTIARIOS
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CONDICIONAMENTO DE AR

EQUIPAMENTOS EFICIENTES

PROJETO ATUAL

Equipamentos do tipo split nas areas
administrativas (14.000 BTU) n3o apresentam
informacdes sobre seu Coeficiente de Eficiéncia

Energética (CEE).

ACOES PROPOSTAS

Fabricante:
Marca:

Unidade externa
Unidade interna:

H CONDICIONADOR
Energia ceuica| 5

UT109 CONDF
UTI09 EVAPF

Mais eficiente

INMETRO. de | hora por dia par mis )
Capacidade total de refrigeragio (kW)
(sTUN)

Eficiéncia energética
A Plona Carga (quanto maior, meihor)

Tipo Ro’rigonvlo. A -

€ PROCEL .Imzimiii..

INMETRO

IMPORTANTE: A REMOGAO DESTA ETIQUETA ANTES DA VENDA ESTA
EM DESACORDO COM O CODIGO DE DEFESA DO CONSUMIDOR

Nov/2018

IJ

CIDADES
EFICIENTES

&

CBCS

Conselho Brasileiro de
Construcao Sustentavel

* Uso de equipamentos com Nivel A de eficiéncia e

com Selo Procel.

* A lista de equipamentos etiquetados pelo Inmetro:
http://www.inmetro.gov.br/consumidor/pbe/condi

cionadores.asp

* \entiladores de teto nas salas de aula.

CONDICIONADORES DE AR SPLIT HI-WALL

Classes

Coeficiente de eficiéncia .
energética (W/W)

3,23 <CEE

3,02 <CEE< 3,23

2,81 <CEE=< 3,02

2,60 <CEE= 2,81

C
_ D
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AQUECIMENTO DE AGUA

EFICIENTES Conselho Brasileiro de

CO LETO R SO LA R Construcao Sustentavel

d

e Diminuir demanda elétrica de aguecimento de dgua (chuveiros e torneiras)

* Pelo menos 50% da demanda de dgua quente atendida por coletores solares.

Reducdo estimada do
consumo energeético com

esta medida: 5,9%

Fonte: https://app.edgebuildings.com/
(acessado em Nov/2018

Reducdo estimada com
aplicacdo de todas as
medidas anteriores: 44%

aquecimento
solar da agua

* |ncluindo altera¢®es na envoltéria (cobertura e paredes) _—_—
Resisténciaauxiliar | Reservatorio de

Fonte: https://app.edgebuildings.com/ (acessado em Nov/2018 com temostato | 3qua quente
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USO RACIONAL DE AGUA

EFICIENTES Conselho Brasileiro de

DISPOSITIVOS HIDRAULICAS
ACOES PROPOSTAS

d

Arejadores: podem ser
instalados em torneiras e
tém a capacidade de
misturar a agua com ar,
diminuindo a vazdao mas
mantendo, ainda, a
- Sanitarios com descargas do tipo dual- sensacao de volume do
flush (permitem variacdo da vazao de jato.
agua conforme necessidade).

- Fechamento automético de torneiras;

- Uso de arejadores/restritores de vazao
em torneiras de banheiros e outros
ambientes;

Reducdo estimada do consumo de
dagua com estas medidas*: 13,1%

* Sem considerar fechamento automatico das

torneiras
Dual-flush: descarga completa (a esquerda) e

Fonte: https://app.edgebuildings.com/ (acessado em Nov/2018 . Lo
descarga parcial (a direita).
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USO RACIONAL DE AGUA

CAPTACAO E REUSO
ACOES PROPOSTAS

- Captacdo de &guas da chuva (30% da area de
telhado)

- Recuperacdo de aguas cinzas para uso na
edificagdo ou jardins;

- Permeabilidade do solo e jardinagem com uso
eficiente de agua.

Reducdo estimada do consumo de
dgua com estas medidas. 18,65%

Reducdo estimada com aplicacéo
de todas as medidas relacionadas
a dgua, anteriores: 28,18%

Fonte: https://app.edgebuildings.com
(acessado em Nov/2018

&

CIDADES CBCS

EFICIENTES Conselho Brasileiro de

Construcao Sustentavel

d

REUSO DE AGUA:
DO BANHO
PARAO
VASO SANITARIO

Captacdo de aguas pluviais
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CIDADES CBCS

GERAGAO FOTOVOLTAICA :

POTENCIAL PARA GERACAO DISTRIBUIDA (GD)

Consumo mensal previsto: 1.500 kWh/més (tarifa de RS0,58/kWh)*

Area para instalacgo de médulos FV: 100 m?
Poténcia do sistema: 11 kWp

Economia anual: R$10.000 97% do consumo
Tempo de Payback: 6,7 anos anual atendido

Investimento estimado: RS 68.000 pelo sistema FV!
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OBRIGADA!

Equipe CBCS



